Sprawozdanie z realizacji preorientacji zawodowej 

„Krasnoludki” rok szkolny 2024/2025
W roku przedszkolnym 2024/2025 dzieci z grupy „Krasnoludki” regularnie uczestniczyły w zajęciach z zakresu preorientacji zawodowej. Celem tych działań było wprowadzenie najmłodszych przedszkolaków w świat zawodów – w sposób ciekawy, angażujący i dostosowany do ich etapu rozwojowego. Poprzez różnorodne aktywności dzieci poznawały zawody bliskie ich codziennemu życiu, uczyły się, jak ważna jest praca różnych ludzi oraz jaką rolę pełnią w społeczeństwie.

Każdy miesiąc poświęcony był innemu zawodowi lub grupie zawodów.
Działania edukacyjne były urozmaicone – obejmowały rozmowy kierowane, zabawy tematyczne, inscenizacje, zajęcia plastyczne, oglądanie filmów edukacyjnych, czytanie opowiadań, a także spotkania z gośćmi reprezentującymi omawiane profesje. Dzięki temu dzieci nie tylko poznawały nowe pojęcia, ale mogły też rozwijać kompetencje społeczne, emocjonalne oraz językowe.

Wrzesień – Leśniczy

Na początku roku dzieci zapoznały się z zawodem leśniczego. Dowiedziały się, czym zajmuje się ta osoba, jak wygląda jej codzienna praca oraz dlaczego las i jego mieszkańcy są tak ważni. Uczyły się rozpoznawać drzewa i zwierzęta leśne. Wspólnie wykonaliśmy prace plastyczne przedstawiające las. Dzieci uczestniczyły też w spacerze obserwacyjnym, podczas którego szukały śladów przyrody w okolicy przedszkola.

Październik – Nauczyciel

W październiku dzieci lepiej poznały pracę nauczyciela – zarówno w przedszkolu, jak 
i w szkole. Rozmawialiśmy o tym, w czym nauczyciele pomagają dzieciom. „Krasnoludki” bawiły się w klasę szkolną, wcielając się w rolę nauczycieli i uczniów. Zabawy te rozwijały ich umiejętności społeczne i komunikacyjne.

Listopad – Lekarz

W tym miesiącu skupiliśmy się na zawodzie lekarza. Dzieci poznały różne specjalizacje medyczne, podstawowe narzędzia używane przez lekarzy oraz zasady dbania o zdrowie. 
W sali powstał kącik tematyczny „Przychodnia”, w którym dzieci mogły wcielać się w rolę lekarza i pacjenta. W ramach zajęć omówiliśmy również, jak radzić sobie w sytuacji choroby 
i jak wygląda wizyta u lekarza.

Grudzień – Górnik

Z okazji Barbórki dzieci poznały zawód górnika. Dowiedziały się, gdzie pracuje, jak wygląda jego strój oraz jakie bogactwa wydobywa z ziemi. Wysłuchały opowieści o pracy w kopalni 
i obejrzały ilustracje przedstawiające kopalnię.

Styczeń – Weterynarz, Fryzjer, Lekarz

Styczeń był miesiącem poświęconym kilku zawodom. Dzieci poznały pracę weterynarza – dowiedziały się, jak pomaga on chorym zwierzętom i jak opiekować się pupilami. Następnie rozmawialiśmy o fryzjerze – dzieci mogły czesać lalki i układać fryzury, co sprawiło im wiele radości. Przypomnieliśmy także sobie informacje o lekarzu, wzmacniając pozytywne skojarzenia z wizytą u specjalistów. Zabawy tematyczne sprzyjały rozwojowi wyobraźni 
i umiejętności społecznych.

Luty – Kucharz

W lutym dzieci dowiedziały się, kim jest kucharz, gdzie pracuje i jak przygotowuje posiłki. Zorganizowaliśmy wspólne przygotowywanie prostych potraw, takich jak kanapki czy sałatka owocowa. Rozmawialiśmy o zasadach zdrowego odżywiania i higieny w kuchni. W sali przedszkolnej powstał kącik „Restauracja”, w którym dzieci z zapałem odgrywały role kucharzy i kelnerów.

Marzec – Dentysta

Tematem marca był zawód dentysty. Dzieci poznały budowę jamy ustnej, zasady prawidłowej higieny zębów oraz narzędzia pracy stomatologa. Utrwalaliśmy nawyk codziennego mycia zębów, a także ćwiczyliśmy umiejętności poprzez zabawy z modelami szczęki i szczoteczki. Dzięki tym zajęciom dzieci oswajały się z wizytą u dentysty i uczyły się troski o swoje zdrowie.

Kwiecień – Bibliotekarz

W kwietniu rozmawialiśmy o pracy bibliotekarza. Dzieci dowiedziały się, jak wygląda biblioteka, co to jest karta czytelnika, jak wypożycza się książki i dlaczego warto o nie dbać. Odwiedziliśmy kącik biblioteczny w przedszkolu i wspólnie czytaliśmy książki. Dzieci tworzyły własne zakładki do książek.

Maj – Strażak

Maj poświęcony był zawodowi strażaka – jednemu z najbardziej fascynujących dla dzieci. Dzieci poznały sprzęt strażacki, rodzaje akcji ratowniczych oraz zasady bezpiecznego zachowania w sytuacjach zagrożenia. Utrwalaliśmy numery alarmowe. Zorganizowano też zajęcia ruchowe z elementami symulacji akcji ratowniczej.

Czerwiec – Marynarz

Na zakończenie roku dzieci zapoznały się z zawodem marynarza. Rozmawialiśmy o morzu, statkach i podróżach morskich. Dzieci wykonywały prace plastyczne – żaglówki i latarnie morskie, brały udział w zabawach ruchowych w stylu morskich przygód.

Wnioski końcowe

Zajęcia z zakresu preorientacji zawodowej spotkały się z dużym zainteresowaniem ze strony dzieci. Każde spotkanie z nowym zawodem było okazją do zdobywania wiedzy, rozwijania umiejętności społecznych, wzbogacania słownictwa oraz budowania pozytywnych postaw wobec pracy. Dzięki wykorzystaniu różnorodnych form aktywności – od zajęć dydaktycznych po zabawy tematyczne i działania twórcze – dzieci w sposób naturalny i atrakcyjny dla ich wieku zdobywały nowe informacje o świecie.

“Puchatki” – rok szkolny 2024/2025

W ramach programu zapoznano dzieci z następującymi zawodami: 
Wrzesień – ogrodnik
Październik – rolnik, weterynarz
Listopada – lekarz, stomatolog
Grudzień – listonosz
Styczeń  - zegarmistrz
Luty – sportowiec
Marzec – stomatolog
Kwiecień – ekolog
Maj  - bibliotekarz
Czerwiec – weterynarz, 
                    przypomnienie nazw zawodów z całego roku.                    
                    Praca plastyczna : ogrodnik, weterynarz , bibliotekarz.
7 lutego Puchatki uczestniczyły w warsztatach prowadzonych przez panie psycholożki z Poradni PP na temat: ,,Co to jest zawód, kiedy mówimy, że ktoś pracuje zawodowo?” 
Wnioski
[bookmark: _Hlk202431108]1. Dzieci raz w miesiącu były zapoznawane z jednym albo dwoma zawodami, które był ściśle powiązane z tematami tygodniowymi. 
2. Zainteresowanie tym zawodami było różne. Zawody, które były bliskie dzieciom, z którymi dzieci mają kontakt np. lekarz, stomatolog, weterynarz, cieszyły się dużym zainteresowaniem. Pozostałe zawody mniej. 
3. Bardzo rzadko zdarzało się, że dzieci potrafiły wskazać kogoś ze swojej rodziny, kto wykonuje taki zawód, o którym właśnie rozmawiamy.
4. Dzieci nie znają zawodów swoich rodziców. Zdarza się, że potrafią określić miejsce pracy np. w biurze, w Riwierze, ale nie wiedzą, jaką rodzice wykonują pracę. Na podstawie tego można wyciągnąć wnioski, że dzieci nie rozmawiają z rodzicami na te tematy, albo że dzieci w ogóle mało rozmawiają z rodzicami na jakiekolwiek tematy.
5. Dzieci nie tylko nie znają nazw zawodów swoich rodziców, ale i również nie znają nazw innych zawodów. Nazywają miejsca pracy np. sklep, szpital, straż pożarna, ale nie potrafią wymienić zawodów: sprzedawca, kasjer, lekarz, pielęgniarka czy strażak.
6. Dzieci nie potrafią też odróżnić zawodu wykonywanego dla zarobku od codziennych czynności wykonywanych przez rodziców. Np. jak mama w domu gotuje i sprząta to jest kucharką i sprzątaczką. 
7. Dzieci mają swoje ulubione zawody, w które najczęściej lubią też bawić się w przedszkolu np. policjanci i złodzieje, fryzjerka, lekarka, tancerka. Realizując ten program zapoznajemy dzieci z innymi zawodami, którymi pewnie same by się nie zainteresowały. Można też byłoby skoncentrować się na bardziej dokładniejszym poznawaniu zawodów, które są bliskie dzieciom, ale wtedy program ten, będzie tylko wzbogacał, poszerzał wiadomości na temat tego co już znają. Dlatego uważam, że dzieci powinny być zapoznawane z zawodami, które są im obce, nieznane i które niosą ze sobą nutę tajemniczości. 

 "Muminki"rok szkolny 2024/2025
W roku szkolnym 2024/2025 w grupie „Muminki” realizowany był plan działań z zakresu preorientacji zawodowej, którego celem było zapoznanie dzieci z różnorodnymi zawodami oraz rozwijanie świadomości na temat pracy ludzi w różnych profesjach. Zajęcia odbywały się zgodnie z wcześniej opracowanym harmonogramem.
I półrocze 2024/2025
12.09.2024r. Dzień Programisty
Dzieci poznały zawód programisty, dowiedziały się, czym jest komputer, do czego służy oraz jak wygląda praca osoby tworzącej gry i aplikacje. Wykonały prace plastyczne przedstawiające robota oraz wzięły udział w prostych grach logicznych.
 21.10.2024Międzynarodowy Dzień Szefa Kuchni
Podczas zajęć dzieci dowiedziały się, jak wygląda praca kucharza i szefa kuchni.  Dzieci poznały nazwy sprzętów kuchennych. 
Listopad  Europejski Dzień Wynalazcy
Dzieci rozmawiały o znanych wynalazkach i ich twórcach. Podczas warsztatów stworzyły własne "wynalazki" z klocków i materiałów recyklingowych.
04.12.2024r.  Dzień Górnika
Odbyły się zajęcia dotyczące pracy górnika. Dzieci poznały wygląd stroju górniczego, dowiedziały się, jakie surowce wydobywa się w kopalniach. Wykonały czapki górnicze z papieru.
24.01.2025r. Dzień Pracownika Biurowego
Dzieci miały okazję zobaczyć, jak wygląda praca w biurze. Bawiły się w „biuro”, używały pieczątek, segregatorów, zakładały „teczki” z dokumentami. Poznały zasady pracy z komputerem.
II półrocze 2024/2025
17.02.2025r.  Dzień Listonosza
Przedszkolaki poznały zawód listonosza, oglądały torbę i czapkę listonosza. Wykonały własne pocztówki i wrzucały je do przedszkolnej skrzynki pocztowej.
14.03.2025r. Marzec  Dzień Piekarzy i Cukierników
Dzieci dowiedziały się, jak powstaje chleb i ciasta. Podczas warsztatów kulinarnych wykonały bułeczki do kącika lalek, Poznały zapach i smak świeżego pieczywa.
10.04.2025r.Zdrowie naszym skarbem, zawód lekarz
Odbyły się zajęcia o zawodzie lekarza. Dzieci uczyły się, jak dbać o zdrowie, bawiły się w "przychodnię", badały misie i lalki.
05.05.2025r. Strażak
Odbyły się  zajęcia o pracy strażaka dzieci poznały strój i sprzęt strażacki, dowiedziały się, jak zachować się w sytuacji pżaru.
3.06.202r.Dzień Chemika
Dzieci dowiedziały się, na czym polega praca chemika. Wykonały proste i bezpieczne doświadczenia,  „wulkan” z sody i octu oraz „tęczowe mleko”.
10.06.2025r. Zawód progrmista-zaprezentowany przez mamę Frei
Dzieci poznały zawód programisty dzięki prezentacji przygotowanej przez mamę Frei, która opowiedziała o swojej pracy. Przedstawiła dzieciom na czym polega tworzenie programów komputerowych, wytłumaczyła, czym są aplikacje i gry oraz jak powstają. Zaprezentowała dzieciom przykładowe kody i animacje dostosowane do ich wieku. 
Wnioski:
Realizacja programu preorientacji zawodowej spotkała się z dużym zainteresowaniem dzieci. Przedszkolaki chętnie uczestniczyły w zajęciach, wykazywały ciekawość i aktywność poznawczą. Dzięki różnorodnym formom zajęć, rozmowom, zabawom tematycznym, pracom plastycznym, wzrosła ich wiedza o świecie zawodów oraz rozwinęły się umiejętności społeczne i manualne. Nie wszystkie Przedszkolaki nazywają zawody po imieniu, czyli „Pani Karetka” - Ratownik Medyczny. 
„Smerfy” – rok przedszkolny 2024/2025
W roku przedszkolnym 2024/2025 w grupie IV „Smerfy” realizowano cykl zajęć w ramach programu „Program preorientacji zawodowej w edukacji przedszkolnej” A. Mleczak, którego celem było przybliżenie dzieciom różnych zawodów, rozwijanie zainteresowań, budowanie szacunku do pracy oraz uświadamianie znaczenia pracy w życiu człowieka.
Zajęcia odbywały się regularnie w każdym miesiącu, a dzieci poznawały zawody poprzez:
· opowiadania i historyjki obrazkowe,
· inscenizacje i zabawy tematyczne,
· oglądanie filmów edukacyjnych i prezentacji multimedialnych,
· spotkania z przedstawicielami zawodów,
· prace plastyczne i techniczne.
Harmonogram miesięczny wyglądał następująco:
WRZESIEŃ
• Programista – dzieci poznały podstawowe pojęcia związane z komputerem, uczyły się logicznego myślenia poprzez zabawy typu „kodowanie na dywanie”.
• Policjant – omawialiśmy zasady bezpieczeństwa, rozpoznawaliśmy znaki drogowe.
PAŹDZIERNIK
• Nauczyciel – dzieci wcielały się w rolę nauczyciela, prowadząc krótkie zajęcia dla grupy, mówiły, czego chciałyby nauczyć innych.
• Piekarz – poznaliśmy etapy powstawania chleba, dzieci formowały własne bułeczki z masy solnej.
LISTOPAD
• Lekarz – rozmowa o zdrowiu, wyposażeniu apteczki.
• Kucharz – dzieci przygotowały zdrowe przekąski, poznały zasady higieny w kuchni.
GRUDZIEŃ
• Górnik – zapoznanie z tradycją Barbórki, oglądanie munduru górniczego, rozmowa o pracy pod ziemią.
• Listonosz – zabawa w pocztę, tworzenie listów i znaczków.
STYCZEŃ
• Leśnik – poznawanie mieszkańców lasu, zasady ochrony przyrody, zabawy przyrodnicze.
• Dietetyk – omawialiśmy zasady zdrowego żywienia, dzieci układały talerze zdrowego jedzenia.
LUTY
• Marynarz – poznanie pracy na morzu.
• Artysta – działania plastyczne, zabawy w teatr i muzykę.
MARZEC
• Stomatolog – rozmowa o higienie jamy ustnej, zabawa w gabinet dentystyczny.
• Aktor – tworzenie kukiełek, odgrywanie scenek teatralnych, praca z tekstem i emocjami.
KWIECIEŃ
• Rolnik – poznanie narzędzi rolniczych, uprawa rzeżuchy i ziół w przedszkolu.
• Ekolog – dzieci dowiedziały się, że ekolog  to osoba, która dba o przyrodę, chroni środowisko i uczy innych, jak troszczyć się o naszą planetę.
MAJ
• Bibliotekarz – rozmowa o etapach powstawania książki, dbaniu o książki.
• Pszczelarz – poznanie życia pszczół.
Wnioski:
1. Dzieci poznały i utrwaliły nazwy wielu zawodów, m.in.: programista, policjant, nauczyciel, piekarz, lekarz, kucharz, górnik, listonosz, leśnik, dietetyk, marynarz, artysta, stomatolog, aktor, rolnik, przyjaciel przyrody (ekolog), bibliotekarz i pszczelarz.
2. Potrafią rozpoznać atrybuty i narzędzia pracy charakterystyczne dla poszczególnych zawodów – np. stetoskop lekarza, mundur policjanta, piekarską łopatę czy pszczelarski kapelusz.
3. Rozumieją ogólny zakres obowiązków przedstawicieli różnych profesji i wiedzą, w czym mogą nam oni pomagać na co dzień.
4. Chętnie uczestniczyły w zabawach tematycznych i odgrywały role, co rozwijało ich wyobraźnię, słownictwo i kompetencje społeczne.
5. Zajęcia rozbudziły ciekawość dzieci, niektóre zaczęły opowiadać o zawodach swoich rodziców lub deklarowały, kim chcą zostać w przyszłości.
Podsumowanie:
Dzięki comiesięcznemu poznawaniu różnych zawodów dzieci zdobyły podstawową wiedzę o pracy dorosłych, rozwijały zainteresowania i umiejętność współpracy. Zajęcia były okazją do nauki poprzez zabawę oraz inspiracją do twórczych działań. Preorientacja zawodowa w grupie „Smerfy” pomogła dzieciom lepiej zrozumieć świat dorosłych i rolę, jaką różne zawody odgrywają w życiu społecznym.
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